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2018年辽宁省县区青少年举重比赛
竞 赛 规 程
 
一、竞赛日期、地点 
时间：2018年9月25日-28日
    地点：营口大石桥市
二、参加单位 
各市管辖内行政区、县为单位组织参赛队，每市限报区、县各一支参赛队。
三、竞赛项目： 
男子甲、乙组（各9项）：52公斤级、56公斤级、62公斤级、69公斤级、77公斤级、85公斤级、94公斤级、105公斤级、105+公斤级。
女子甲、乙组（各8项）：44公斤级、48公斤级、53公斤级、58公斤级、63公斤级、69公斤级、75公斤级、75+公斤级。
四、运动员资格
1、参赛运动员必须是辽宁省户籍，必须是市行政区域内的常住人口，临时、暂住户口的运动员不得报名。必须实名参赛，如以假名参赛一经核实将取消该代表队所有成绩。
2、运动员必须经县级以上医院检查，证明身体健康适宜方可参加比赛。参赛运动员必须办理意外伤害保险。 
3、县区中小学、社区办学（队）在校（队）运动员只能代表入学时户口所在县区参赛。
4、所有运动员必须携带二代身份证原件，否则不得参加比赛。
五、参加办法： 
1、报名人数：各参赛单位可报领队1人、教练员2人。
2、年龄规定：甲组2002年1月1日至2003年12月31之间出生；乙组2004年1月1日至2005年12月31之间出生。
六、竞赛办法： 	
1、采用国家体育总局审定的最新竞赛规则。 
2、进行男、女各级别总成绩比赛。
七、录取名次和奖励：
1、录取前八名给予奖牌证书奖励。
2、设体育道德风尚奖。
八、报名与报到： 
1、报名：各单位必须将报名单(附件:1)一式两份，加盖市体育局公章于赛前15天报送至辽宁省青少年体育管理中心与大石桥市全民健身中心，电子版发送至邮箱，并将原件带至赛区。不按规定和逾期报名，按不参加论。 
辽宁省青少年体育管理中心
联 系 人：佘宇  林天虎
电    话：024-23206165
电子邮箱：139191054@qq.com
地    址：沈阳市浑南新区浑南四路8号
大石桥市全民健身中心
联 系 人：李  畅   
电    话：13234175778
电子邮箱：942556429@qq.com
2、各参赛队必须在报到当日晚20：00时以前将本单位最后确认报名单报大会编排组,逾期按原始报名进行编排。 
3、报到时各队需向赛会交验本人第二代身份证、健康证明、人身意外伤害保险证明原件。比赛中一旦出现重大伤害事故，组委会应立即采取相应措施，但不承担法律责任及相关费用。 
九、裁判员和仲裁委员会 ：
由主办单位统一选派，不足人员由承办单位补充。 
十、经费：
各参赛队在编人员食宿费由主办单位承担，往返交通费自理；超编人员一切费用自理，承办单位不安排食宿。
十一、本规程解释权归辽宁省体育局。未尽事宜，另行通知。



2018年辽宁省县区举重比赛报名表
（甲组）
单位（盖章）：                       医疗机构（盖章）:
领队：         教练员：             医生：
	序号
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	参赛
级别
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填表说明：报名表一律打印，男子和女子分别报名，不得涂改。
联系人：            联系电话：
                                            年     月    日


2018年辽宁省县区举重比赛报名表
（乙组）
单位（盖章）：                       医疗机构（盖章）:
领队：         教练员：             医生：
	序号
	姓  名
	性别
	民族
	身份证号
	参赛
级别
	备注

	
	    
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



填表说明：报名表一律打印，男子和女子分别报名，不得涂改。

联系人：            联系电话：
                                            年     月    日
